
 

 
Boletim 

 

Campinas-SP, 27 de março de 2019. 
 

A Federação de Orientação de São Paulo (FOSP) e o Clube de Orientação de Campinas (COCAMP) têm 
a honra de convidar a família orientista para a 3ª Etapa do XXIV Campeonato Paulista de Orientação. 

 

HORÁRIO ATIVIDADE ÁREA DE CONCENTRAÇÃO, PARTIDA E CHEGADA 

09:00 Abertura do evento Sede do Sítio Boa Esperança – Bairro do Friburgo - 
Campinas–SP (croqui). 
Coordenadas do Google Earth: 22º 59' 51" S 
47º 10' 46" O 

09:30 Partida dos primeiros atletas 

13:00 Encerramento 

 
 
 
 

ARBITRAGEM 

 

Árbitro Estadual EDUARDO MONTE ALEGRE (19) 9 9157-7664 

 
 

 

FUNÇÃO NOME CONTATO 

Diretor da Prova RODRIGO DE CAMPOS SALLES 
rcsalles@terra.com.br 
(19) 9 8148-8603 (WhatsApp) 

Diretor 
Técnico/Mapeador/Resgate 

CARLOS ROBERTO ALVES HACKMANN 
c.o.campinas@hotmail.com 
(19) 9 9683-1555 (Whats App) 

Controlador de Partida 

MARIA INÊZ RODRIGUES DA CUNHA 
MONTE 
ALEGRE 
EDUARDO ROSSETO 

(19) 9 9176-3572 
 
(19) 9 9642-5135 (Whats App) 

Controlador de Chegada 
JOSÉ RENATO MEI 
SIMONE R. DE CAMPOS SALLES 

(19) 9 9735-0675 (Whats App) 
 (19) 9 8192-5604 (WhatsApp) 

Fiscais e Montagem dos 
percursos 

CARLOS ROBERTO ALVES HACKMANN 
EUCLIDES DEICHMANN 

(19) 9 9683-1555 (Whats App) 
(19) 9 9207-0847 (Whats App) 

Secretaria 
ALEXANDRE BERTO NOGUEIRA 
LUCIMARA DELMIRA DE PAIVA 
HACKMANN 

secretaria.cocamp@gmail.com 
(19) 9 9210-4016 (WhatsApp) 

Apuração LEONARDO DA COSTA PACHECO (19) 9 8128-8854 (Whats App) 
Traçador de percursos EUCLIDES DEICHMANN (19) 9 9207-0847 (Whats App) 
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Data-limite: até 22:00 horas do dia 20 de maio de 2019 (segunda feira). Inscrições após o prazo serão 
efetivadas no percurso aberto. 
Pagamento: Efetuar o depósito em favor da Federação de Orientação de São Paulo (FOSP), Banco do Brasil, 
Agência: 0097-3, Conta Corrente: 25.000-7, CNPJ 04.768.924/0001-93. 
 Inscrições: através do site da Federação (www.fosp.com.br) 
 
 
 
Valor da taxa de inscrição 

A Atleta filiado maior de 18 anos (em dia com a CBO e FOSP) R$ 70,00 

B 
Atleta filiado menor de 18 anos, Diretores e Membros do Cons. Fiscal (em dia 
com a CBO e FOSP) 

R$ 45,00 

C Atleta filiado maior de 18 anos (INADIMPLENTE com a CBO e FOSP) R$ 82,00 

D 
Atleta filiado menor de 18 anos, Diretores e Membros do Conselho Fiscal 
(INADIMPLENTE com a CBO e FOSP) 

R$ 52,00 

E Atleta NÃO FILIADO maior de 18 anos R$ 100,00 

F Atleta NÃO FILIADO menor de 18 anos R$ 70,00 

 
 
 
Atletas menores de idade: entregar o Termo de Responsabilidade assinado na Secretaria do evento. 
 
 
Condições técnicas e físicas: Ao solicitar sua inscrição, o atleta declara que está ciente do Regulamento do 
XXIV CAMPOR/2019 e das Regras de Orientação Pedestre da CBO (www.cbo.org,br), particularmente da 
Regra 42: “Os competidores que participam de uma prova são responsáveis pelos riscos e acidentes que venham 
a sofrer no deslocamento, concentração e execução dos percursos. O seguro contra acidentes é de 
responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence. ” 
Fotos e vídeos – O evento será registrado em imagem e som que poderão ser usados como material educativo 
e de divulgação. Ao se inscrever o atleta tem ciência desta condição e permite a publicação de sua imagem no 
contexto do evento. O atleta que não desejar ter sua imagem publicada deverá fazer manifestação expressa, 
junto com o e-mail de inscrição. 
 
 

 
 
Regras: Regras de Orientação Pedestre/2019 (ROP) e o Regulamento de Competições/2019, ambos da CBO, 
disponíveis em www.cbo.org.br e o Regulamento do XXIV CAMPOR/2019 em www.fosp.com.br. 
 
 
Uniformes:  
1. Em provas clássicas é obrigatório ao competidor utilizar calças que cubram o corpo da cintura até abaixo do 
joelho e camisetas de mangas curtas ou longas;  
2. O número fornecido pela organização deverá ser fixado de modo a proporcionar sua visualização clara. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fosp.com.br/
http://www.fosp.com.br/doc/comp/2016_CAMPOR_2a_Etapa_Termo_Responsabilidade_Menor.doc
http://www.fosp.com.br/
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 Mapa: Escala 1:10.000, 1:7.500 com equidistância de 5 m. 
 Premiação: medalha de participação personalizada entregue no término do percurso. 
 Categorias: 

Níveis dos percursos (última letra): N = fácil, B = difícil, A = muito difícil e E = Elite 
MASCULINO (H) Idade FEMININO (D) 

Cat Nome Cat na CBO Cat Nome Cat na CBO 

HIN H Infantil N H10N / H12N 
Até 12 anos 

DIN D Infantil N D10N / D12N 
HIB H Infantil B H12B DIB D Infantil B D12B 

HJN H Juvenil N H14N / H16N 

Até 16 anos 

DJN D Juvenil N D14N / D16N 
HJB H Juvenil B H14B / H16B DJB D Juvenil B D14B / D16B 
HJA H Juvenil A H14A / H16A  DJA D Juvenil A D14A / D16A  
HJE H Juvenil E H16E DJE D Juvenil E D16E 

HJUN H Junior N H18N / H20N 

Até 20 anos 

DJUN D Junior N D18N / D20N 
HJUB H Junior B H18B / H20B DJUB D Junior B D18B / D20B 
HJUA H Junior A H18A / H20A DJUA D Junior A D18A / D20A 
HJUE H Junior E H18E / H20E DJUE D Junior E D18E / D20E 
HAN H Adulto N H21N 

Qualquer idade 

DAN D Adulto N D21N 
HAB H Adulto B H21B DAB D Adulto B D21B 
HAA H Adulto A H21A DAA D Adulto A D21A 
HAE H Adulto E H21E DAE D Adulto E D21E 

HMN H Master N H35N / H40N 
Mais de 35 anos 

DMN D Master N D35N / D40N 
HMB H Master B H35B / H40B DMB D Master B D35B / D40B 
HMA H Master A H35A / H40A DMA D Master A D35A / D40A 

HSN H Sênior N H45N / H50N 
Mais de 45 anos 

DSN D Sênior N D45N / D50N 
HSB H Sênior B H45B / H5OB DSB D Sênior B D45B / D5OB 
HSA H Sênior A H45A / H50A DSA D Sênior A D45A / D50A 

HVN H Veterano N H55N / H60N 
Mais de 55 anos 

DVN D Veterano N D55N / D60N 
HVB H Veterano B H55B / H60B DVB D Veterano B D55B / D60B 
HVA H Veterano A H55A / H60A DVA D Veterano A D55A / D60A 

HVIN H VIP N H65N e acima 
Mais de 65 anos 

DVIN D VIP N D65N e acima 
HVIB H VIP B H65B e acima DVIB D VIP B D65B e acima 
HVIA H VIP A H65A e acima DVIA D VIP A D65A e acima 

HN1 Acompanhado Até 10 anos DN1 Acompanhado 
HN2 Acompanhado De 11 a 14 anos DN2 Acompanhado 

HN3 Acompanhado 15 anos e acima DN3 Acompanhado 

 
CATEGORIAS MISTAS 

 
 

DPM Dupla menor de 18 anos novata 
DPA Dupla maior de 18 anos novata 
ABC Aberto curto 
ABM Aberto médio 
ABL Aberto longo 

 
 

 
 

Banho: improvisado. Sanitários: 2 (dois) para homens e 2 (dois) para mulheres. Vestiários: improvisado 
Sugere que os atletas já se apresentem no local da prova com o uniforme de percurso. 

 
Eletrônica, por meio de chip fornecido pela organização. 
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Transporte e acessos ao local da prova 

- Encargo dos atletas e equipes. 
- Existem linhas de ônibus que saem do Terminal Ouro Verde ao Terminal Vida Nova, porém a linha que passa à 

250m do local de partida da prova é precária e com poucos horários.  
A saída da Rodovia Anhanguera para as vias de acesso ao local da prova: 

 
 Alimentação 
- No local não há opção de alimentação. 
- Shopping Spazio Ouro Verde na Av Ruy Rodrigues, 3.900 (cerca de 6,7 km da prova – das 1200 às 2000h) 
- Shopping Campinas, próximo ao entroncamento entre as Rod Santos Dumont e Anhanguera. 
- Shopping Parque das Bandeiras, na Av John Boyd Dunlop 

 
A critério dos participantes. Dar preferência aos hotéis e pousadas mais próximos da região do Aeroporto de 
Viracopos e Distrito do Ouro Verde, os quais são mais fáceis de acessar a área da prova. 
Sugestões (veja a localização no croqui de acesso): 
A. Hotel Golden Park Viracopos (R$ 128,00 o casal) – Tel (19) 3725-1600 
Rua Antonio Luchiari, 900/8 (marginal do trevo entre as Rod Bandeirantes e Santos Dumont 
B. Ramada Hotel Viracopos (R$ 221,00 o casal) - Tel (19) 3957-1410 
Rua Sergio Fernandes Borges Soares, 1.000 (marginal da Rod Santos Dumont) 

 
Limites do mapa: Estrada do Friburgo ao norte e oeste (até o Cemitério do Friburgo), propriedades rurais ao sul 
e leste. A área do mapa situa-se na direção do prolongamento da pista de decolagens do Aeroporto de Viracopos 
(noroeste). 
Vegetação: 40% da área do mapa é de vegetação aberta (pastagens baixas) e semiaberta (arbustos e árvores 
esparsas), 10% de mata atlântica nativa variada e 50% de reflorestamento de eucaliptos com corrida livre. 
Terreno: ondulado e sem grandes inclinações. A altitude varia entre. 565 a 642 m. 

 
Site do evento (Federação de Orientação de São Paulo): www.fosp.com.br 
Site do Clube de Orientação de Campinas (COCAMP): www.cocamp.org.br 
Facebook do Clube de Orientação de Campinas (COCAMP): cocamp orientacão 
Whats App: qualquer membro da Comissão Organizadora. 
 

  

Detalhe do terreno Mata atlântica e pastagens 
 

http://www.fosp.com.br/
http://www.cocamp.org.br/
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São três eixos principais de acesso, a Av Amoreiras, a Av John Boyd Dunlop e a Av Mercedes Benz. 
 
 Para quem vem do interior pela Rodovia Anhanguera 

Av John Boyd Dunlop: entrar na avenida marginal logo após o Trevo da Bosch no km 98 
Av Amoreiras (depois vira Av Ruy Rodrigues): através da avenida marginal no km 95 
Av Mercedes Benz (pegar a Rod Santos Dumont no km 92 e acessar a Av Mercedez Benz, 400 m após passar 

sobre a Rod dos Bandeirantes (pouco antes do pontilhão que fica aproximadamente no km 70) 
 
Para quem vem de SP pela Rodovia Anhanguera 

Av John Boyd Dunlop (km 96): entrar na avenida marginal no km 95 e fazer o retorno no km 97 
Av Amoreiras (depois passa a ser Av Ruy Rodrigues): acessar a avenida marginal no km 93 e fazer o retorno já 

na Av Amoreiras 
Av Mercedes Benz (pegar a Rod Santos Dumont no km 92 e acessar a Av Mercedez Benz 400 m após passar 

sobre a Rod dos Bandeirantes (pouco antes do pontilhão que fica aproximadamente no km 70) 
 
Para quem vem do litoral norte e RJ pela Rodovia Dom Pedro I 

Fazer o retorno na Rod Dom Pedro I no km 130 e pegar a alça de acesso para a SP 83 - Rod José Magalhães 
Teixeira passando por baixo do viaduto do km 128. Seguir até a Rod dos Bandeirantes e pegar sentido interior. 
Percorrer 2 km apenas e acessar a Rod Santos Dumont (km 92) no trevo entre estas rodovias. Na Rod Santos 
Dumont, acessar a Av Mercedez Benz 400 m após o trevo (pouco antes do pontilhão que fica aproximadamente no 
km 70). 
Importante: Lembro que o principal acesso ao local da prova, a Avenida Ruy Rodrigues encontra-
se em obras para o BRT e com vários desvios. Apesar de nos fins de semana o trânsito estar mais 
tranquilo, recomenda-se antecedência para chegada ao local. 

 
Localizador da área de concentração 
Será disponibilizado no grupo de whats app “ORIENTA SP”. 
 
Anexo: Croqui de Acesso. 
 

“Orientação: o desporto da natureza e da família” 
 

 

 
RODRIGO DE CAMPOS SALLES 

Presidente do Clube de Orientação de Campinas e Diretor da Prova 
 
 

 
 

EDUARDO MONTE ALEGRE 
Árbitro da Federação de Orientação de São Paulo



 

 


